Carnaval 1993
Tema de Enredo: “MEIO-DIA, BARRIGA VAZIA. ESTA SERVIDO O APERITIVO” *
Autor do Enredo: Marco Antonio da Silva

* Tema inspirado no nome do Restaurante “MEIO-DIA...BARRIGA VAZIA”,
da Rua Amalia de Noronha — Pinheiros; apoio Cheque Cardapio.

Nossa tradicdo sempre foi retratar temas cotidianos, do povo, e fazer do simples e
comum, 0 hosso espetaculo.

Desta vez estaremos relatando a nossa opc¢ao de refeicdo no dia- a — dia...

Entraremos na passarela apds o primeiro titulo de campe&o em 20 anos de existéncia.
O Tom Maior seréd o “aperitivo” da festa, para abrir 0 seu apetite...

O cidadéao paulistano - “operario do tempo”, vive correndo e ndo consegue, muitas
vezes, parar para alimentar-se, devido a correria da cidade grande. Este talvez seja
um dos motivos que levam a ser criado o cardapio comercial, o famoso P. F. (prato
feito), uma alternativa para o cidaddo encontrar em qualquer bar, lanchonete ou
restaurante. Apesar disso, nem sempre da para esperar a preparacao ou a fila, e
entdo um simples lanche no boteco, um ovo frito, ou um salgadinho, substitui a
refeicdo, que com o incentivo do “vale refeicdo” acabam induzindo a esta saida
pratica, deixando de lado a famosa marmita e a comida caseira, que ha muito néo é
saboreada.

A cozinha, o principal canto da casa, deixa de ser utilizada e o fogéo é esquecido...

O cardéapio é variado, e alguns pratos se tornam tradicionais como o “virado”, na 22
feira; a “dobradinha”, na 32; a “feijoada”, na 4%, o “macarrdo”, na 5%, o “peixe”, na 6% e
no sabado, a “pizza” tem ocupado o espaco tradicional da feijoada a qualquer hora do
dia.

Percebemos desta forma, que o Unico dia que resta € o Domingo, o dia do “Banquete”,
quando a imaginacao e qualidade dao lugar aos mais diversos e saborosos pratos,
para serem saboreados juntamente com a familia, como no tempo da vovl e seus
apetitosos quitutes.

Mas apesar das diversas opc¢des da cidade, ndo € s6 por falta de tempo que uma
parte da populagdo esta de “barriga vazia”, mas também por nado ter realmente o que
comer, e 0 que é pior, esse povo continua aumentando a populacédo, fazendo com
que cada vez, mais gente passe fome, e essas criangas, mesmo crescendo
desnutridas, fazendo “festa”, esperando alcan¢ar um dia melhor e sem inflagéo.



